
DOMENICA I DI QUARESIMA 

Spirito Santo, portaci nel deserto! 

(Mc 1,12-15) 

  

Ancora, come quella volta, portaci nel deserto: 

portaci in quel luogo dove saremo costretti a fermarci, 

a guardarci diritto negli occhi in tutta sincerità. 

Abbiamo bisogno di un bel bagno di verità. 

Abbiamo bisogno di guardarci 

nella cruda nudità del nostro essere. 

  

Troppe volte ci nascondiamo 

dietro alle false immagini 

che ci siamo costruiti con tanta fatica. 

Altre volte ci ripariamo con le maschere 

che gli altri ci hanno rifilato. 

Così la nostra vita prosegue come drogata, 

circondata da rumori, 

mescolata a superficialità ben camuffate. 

  

Portaci nel deserto di noi stessi, 

perché abbiamo bisogno prima di tutto proprio di noi stessi, Signore. 

Abbiamo bisogno di confrontarci, noi e te, soli, 

senza rumori e senza tanti incomodi. 

  

Dobbiamo ancora separare la cenere dallo spirito; 

dobbiamo ancora riprendere poi il comando dello stomaco, 

che ancora troppe volte riesce a piegare la nostra volontà. 

Abbiamo bisogno di Quaresima, Signore, 

per ritrovare la strada della verità e della libertà. 

 


